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لله 
لى ا

ه إ
جرت

ت ه
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ن 
 فم

ى،
 نو

 ما
رئ

 ام
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نما ل
 وإ

ت،
لنيا

ل با
عما

 الأ
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رأة 
 ام
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يا ي

لدن
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لى ا
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 فه
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، ف
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حِيمِ
 الرَّ

نِ حمَٰٰ�
 الرَّ

اللََّهِ
سْمِ 

بِِّ
يَْـرٌ 

 خَ
دَْرِ

 الْْقَ
ةُُ يَْلَـَلَ

 ﴾
٢﴿

دَْرِ 
 الْْقَ

ةُُ يَْلَـَلَ
ا 

كَ َمَ
ا َأَدَْرَ

ا  َمََوَ
 ﴾

١﴿
دَْرِ 

 الْْقَ
ةَِلَ يَْلَـ

 
ي  فِي
اهُُ لََْْنَ

َأَنزَ
إِِنَّاَ 

 ﴾
٤﴿

مَْأَرٍ 
 لِّ 

 كُ
مِّن

م  بِّهِِ�
نِ َرَ

بِإِذْ
ا  َهَ

حُ فِِي
لرُّو

ا ةُُ َوَ
ئَِِكَ

لَاا الَْْمَ
زَّلُ 

ـ َنَ  َـتَ
﴾٣

﴿ 
هَْرٍ

 شَ
فِ

لَْْأَ نْ 
مِّ

﴾٥
﴿ 

جَْرِ
 الْْفَ

عِ طَْْلَ
ٰ َمَ

تَّىٰ� َحَ
يَ 

مٌا هِ
لَا َسَ
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حِيمِ
 الرَّ

نِ �حْمَٰٰ�
 الرَّ

اللََّهِ
سْمِ 

بِِ

لَّهُُ 
ن 

كَُيَ
لَمْْ�  ﴾‏ َوَ

٣﴿
‎ َدَْل

 يُوُ
لَمْْ� دْ َوَ

لَِِيَ  
 لَمْْ�

٢﴾‏
﴿‎ 

دَُمَ صَّ
هُُ ال

 اللََّ
١﴾‏

﴿‎ 
دٌَحََأَ

 هُُ 
 اللََّ

هَُوَ
لْ 

قُُ
٤﴾‏

﴿‎ 
دٌَحََأَ

 وًا 
كُفُ

Sa
y,
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 [w
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,  
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حِيمِ
 الرَّ

نِ �حْمَٰٰ�
 الرَّ

اللََّهِ
سْمِ 

بِِ

ونُ 
كَُيَ

وََْمَ 
﴾‏ يَ

٣﴿
‎ ُُة َعَ

قَارِ
ا الْْ

كَ َمَ
ا َأَدَْرَ

ا  َمََوَ
﴾‏ 

٢﴿
‎ ُُة َعَ

قَارِ
ا الْْ

﴾‏ َمَ
١﴿

‎ ُُة َعَ
قَارِ

الْْ
مََّا 

 أَ  َفَ
﴾‏ ٥

﴿‎ 
وشِ

نفُ الَْْمَ
نِ 

لْْعِِهْ
ا َكَ

الُ 
َبَ لْجِ�

نُ ا
كَُتََوَو

 ﴾‏ 
٤﴿

‎ ِث
بَْمَثُوُ

الْْ
شِ 

ا َرََ لْْفَ
ا َكَ

سُ 
النََّا

نُُهُُ 
ازِيِ َوََمَ  

تْ
فََّ خَ

نَْمَ 
ا 

مََّأََوَ  ﴾‏ 
٧﴿

‎ َةٍَي
رَّاَضِ

ةٍَ  شَ
 عِي

ي  فِي
هَُوَ

﴾‏ َـفَ
٦﴿

‎ ُُنُُه
ازِيِ َوََمَ  

تَْلَ
ثَـَقُ

ن 
َمَ

١﴾‏
١﴿

‎ َةٌٌَي
امِ َحَ

ارٌ 
﴾‏ َنَ

١٠
﴿‎ 

هَْيَ هِ
ا  َمَ

كَ 
ا َأَدَْرَ

ا  َمََوَ
﴾‏ 

٩﴿
‎ َةٌٌَي وِ

ا  َهَ
أَُفَمُّهُُ

﴾‏ 
٨﴿

‎
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دََّوَةًً 
 مَّ

كَُنَم
 يَْـ بَ

َلََعََجََوَ 
 ا 

يَْلَـَهَ
وا إِِ

نُُ سْكُ
ا لِّتََ

اجً زَْأََوَ
كُمْ 

سِ فُ
َأَن نْ 

م مِّ
كَُلَ  

قَ َلََ
 خَ

نَْأَ  
اتِهِ َيَ

نْ آ
مَِوَ

﴾٢
١ 

وم:
﴿الر

‎ َوَن
كََّرُ

تَـَفَ َيَ
وَْمٍ 

 لِِّقَ
اتٍ

َيَآ لَآ
كَ 

لِِ  ذَٰٰ�
ي  فِي
 إِِنَّ

ةًًَ�حْمََرََوَ


A
nd
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كُمْ 
بْلِِ  َـقَ

مِن
ذِيَنَ 

ى الََّ
َلََعَ  

بَ
 كُتِِ

ا َمََكَ
امُ 

َيَ صِّ
مُ ال

يَْلََعَكُ
بَ 

 كُتِِ
نَُُمَوا

ذِيَنَ آ
ا الََّ

يَُّأَـَهَ
ا  َيَ

ىَٰلََعَ 
  

وَْأَ  
ضًا

مَّرِيِ
كُم 

 مِن
اَنَ

 َكَ
ن َمََفَ  
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  ﴾
١٨

٣﴿
ونَ  

ـقُ تـَتَّ
كُمْ 

َّ لَعَل
كُمْ 

قـَبْلِ
ن 

نَ مِ
َّذِي ل

ى ا
 عَلَ

بَ
 كُتِ

ا كَمَ
امُ 

يَ صِّ
مُ ال

لَيْكُ
بَ عَ

 كُتِ
مَنُوا

نَ آ
َّذِي ل

هَا ا
 أيَُّ

ياَ
ونهَُ 

طُِيقُ
نَ ي

َّذِي ل
ى ا

وَعَلَ
ج     ◌ 

خَرَ
مٍ أُ

ا  أيََّ
نْ مِّ

َّةٌ  د
 فَعِ

سَفَرٍ
ىٰ 

 عَلَ
 أوَْ

ضًا
ريِ مَّ

كُم 
 مِن

كَانَ
ن 

 فَمَ
ج     ◌ 

اتٍ
دُودَ

عْ  مَّ
امًا َّ

أيَ
ونَ 

عْلَمُ
مْ تـَ

كُنتُ
إِن 

       
   ۖ  ◌ 
كُمْ

َّ رٌ ل
خَيْـ

وا  مُ
صُو

ن تَ
  وَأَ

ج    ◌ 
َّهُ  ل

خَيْـرٌ
وَ  هُ

اً فـَ ر
خَيْـ

عَ  وَّ
 تَطَ

مَن
    فَ

      ۖ  ◌ 
كِين

مِسْ
امُ 

طَعَ
يةٌَ 

فِدْ
هِدَ 

 شَ
مَن

   فَ
ج  ◌ 

قاَنِ
لْفُرْ

ىٰ وَا
لْهدَُ

نَ ا
تٍ مِّ

ـنَا بـَيِّ
سِ وَ

َّا ِّلن ل
ى 

هُدً
آنُ 

لْقُرْ
هِ ا

لَِ فِي
أنُز

ي 
َّذِ ال

انَ 
مَضَ

رُ رَ
شَهْ

  ﴾
١٨

٤﴿
 

سْرَ 
 الْيُ

كُمُ
هُ بِ

َّ  الل
رُيِدُ

قلے  ي ◌ 
خَرَ

مٍ أُ
ا  أيََّ

نْ مِّ
َّةٌ  د

 فَعِ
سَفَرٍ

ىٰ 
 عَلَ

 أوَْ
ضًا

مَريِ
انَ 

ن كَ
 وَمَ

         ۖ  ◌ 
صُمْهُ

فـَلْيَ
هْرَ 

الشَّ
كُمُ 

مِن
   ﴾

١٨
٥﴿

ونَ  
كُرُ

تَشْ
كُمْ 

َّ وَلَعَل
كُمْ 

هَدَا
مَا 

ىٰ 
 عَلَ

َّهَ الل
رُوا 

ـ كَبِّ
 وَلتُِ

َّةَ عِد
وا الْ

كْمِلُ
 وَلتُِ

سْرَ
 الْعُ

كُمُ
دُ بِ

 يرُيِ
وَلَا

O
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d 

up
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nd
 

w
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un
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or

 h
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 to
 fa
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 is
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u,
 if
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تٍ 
ا وَدَ

مَّعْدُ
مًا 

يََّأَاَ  
١﴾‏

٨٣
﴿‎ 

وَنَ
تَّـَقُ َـتَ

كُمْ 
لََّ َعََلَ
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  ﴾
١٨

٣﴿
ونَ  

ـقُ تـَتَّ
كُمْ 

َّ لَعَل
كُمْ 

قـَبْلِ
ن 

نَ مِ
َّذِي ل

ى ا
 عَلَ

بَ
 كُتِ

كَمَا
امُ 

يَ صِّ
مُ ال

لَيْكُ
بَ عَ

 كُتِ
مَنُوا

نَ آ
َّذِي ل

هَا ا
 أيَُّ

ياَ
ونهَُ 

طُِيقُ
نَ ي

َّذِي ل
ى ا

وَعَلَ
ج     ◌ 

خَرَ
مٍ أُ

ا  أيََّ
نْ مِّ

َّةٌ  د
 فَعِ

سَفَرٍ
ىٰ 

 عَلَ
 أوَْ

ضًا
ريِ مَّ

كُم 
 مِن

كَانَ
ن 

 فَمَ
ج     ◌ 

اتٍ
دُودَ

عْ  مَّ
امًا َّ

أيَ
ونَ 

عْلَمُ
مْ تـَ

كُنتُ
إِن 

       
   ۖ  ◌ 
كُمْ

َّ رٌ ل
خَيْـ

مُوا 
صُو

ن تَ
  وَأَ

ج    ◌ 
َّهُ  ل

خَيْـرٌ
هُوَ 

راً فـَ
خَيْـ

عَ  وَّ
 تَطَ

مَن
    فَ

      ۖ  ◌ 
كِين

مِسْ
امُ 

طَعَ
يةٌَ 

فِدْ
هِدَ 

 شَ
مَن

   فَ
ج  ◌ 

قاَنِ
لْفُرْ

ىٰ وَا
لْهدَُ

نَ ا
تٍ مِّ

ـنَا بـَيِّ
سِ وَ

َّا ِّلن ل
ى 

هُدً
آنُ 

لْقُرْ
هِ ا

لَِ فِي
أنُز

ي 
َّذِ ال

انَ 
مَضَ

رُ رَ
شَهْ

  ﴾
١٨

٤﴿
 

سْرَ 
 الْيُ

كُمُ
هُ بِ

َّ  الل
رُيِدُ

قلے  ي ◌ 
خَرَ

مٍ أُ
ا  أيََّ

نْ مِّ
َّةٌ  د

 فَعِ
سَفَرٍ

ىٰ 
 عَلَ

 أوَْ
ضًا

مَريِ
انَ 

ن كَ
 وَمَ

         ۖ  ◌ 
صُمْهُ

فـَلْيَ
هْرَ 

الشَّ
كُمُ 

مِن
   ﴾

١٨
٥﴿

ونَ  
كُرُ

تَشْ
كُمْ 

َّ وَلَعَل
كُمْ 

هَدَا
مَا 

ىٰ 
 عَلَ

َّهَ الل
رُوا 

ـ كَبِّ
 وَلتُِ

َّةَ عِد
وا الْ

كْمِلُ
 وَلتُِ

سْرَ
 الْعُ

كُمُ
دُ بِ

 يرُيِ
وَلَا

O
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ve
d,

 d
ec

re
ed

 u
po

n 
yo

u 
is

 fa
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m
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 w
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ev
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be
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f d

ay
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to
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e 
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]. 

An
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w

ho
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 fa
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, b
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ar
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hi
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 –
 a

 
ra
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 [a
s s
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] o
f f
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r p
er

so
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h 
da
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w
ho

ev
er
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ol
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te
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 fa
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Th
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ينٍ 
سْكِ

مُ مِ
ا َعََ طَ

ةٌٌَيَ 
 فِِدْ

هَُُنَ و
طِيقُ

ذِيَنَ يُ
ى الََّ

َلََعََوَ   
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  ﴾
١٨

٣﴿
ونَ  

ـقُ تـَتَّ
كُمْ 

َّ لَعَل
كُمْ 

قـَبْلِ
ن 

نَ مِ
َّذِي ل

ى ا
 عَلَ

بَ
 كُتِ

كَمَا
امُ 

يَ صِّ
مُ ال

لَيْكُ
بَ عَ

 كُتِ
مَنُوا

نَ آ
َّذِي ل

هَا ا
 أيَُّ

ياَ
ونهَُ 

طُِيقُ
نَ ي

َّذِي ل
ى ا

وَعَلَ
ج     ◌ 

خَرَ
مٍ أُ

ا  أيََّ
نْ مِّ

َّةٌ  د
 فَعِ

سَفَرٍ
ىٰ 

 عَلَ
 أوَْ

ضًا
ريِ مَّ

كُم 
 مِن

كَانَ
ن 

 فَمَ
ج     ◌ 

اتٍ
دُودَ

عْ  مَّ
امًا َّ

أيَ
ونَ 

عْلَمُ
مْ تـَ

كُنتُ
إِن 

       
   ۖ  ◌ 
كُمْ

َّ رٌ ل
خَيْـ

مُوا 
صُو

ن تَ
  وَأَ

ج    ◌ 
َّهُ  ل

خَيْـرٌ
هُوَ 

راً فـَ
خَيْـ

عَ  وَّ
 تَطَ

مَن
    فَ

      ۖ  ◌ 
كِين

مِسْ
امُ 

طَعَ
يةٌَ 

فِدْ
هِدَ 

 شَ
مَن

   فَ
ج  ◌ 

قاَنِ
لْفُرْ

ىٰ وَا
لْهدَُ

نَ ا
تٍ مِّ

ـنَا بـَيِّ
سِ وَ

َّا ِّلن ل
ى 

هُدً
آنُ 

لْقُرْ
هِ ا

لَِ فِي
أنُز

ي 
َّذِ ال

انَ 
مَضَ

رُ رَ
شَهْ

  ﴾
١٨

٤﴿
 

سْرَ 
 الْيُ

كُمُ
هُ بِ

َّ  الل
رُيِدُ

قلے  ي ◌ 
خَرَ

مٍ أُ
ا  أيََّ

نْ مِّ
َّةٌ  د

 فَعِ
سَفَرٍ

ىٰ 
 عَلَ

 أوَْ
ضًا

مَريِ
انَ 

ن كَ
 وَمَ

         ۖ  ◌ 
صُمْهُ

فـَلْيَ
هْرَ 

الشَّ
كُمُ 

مِن
   ﴾

١٨
٥﴿

ونَ  
كُرُ

تَشْ
كُمْ 

َّ وَلَعَل
كُمْ 

هَدَا
مَا 

ىٰ 
 عَلَ

َّهَ الل
رُوا 

ـ كَبِّ
 وَلتُِ

َّةَ عِد
وا الْ

كْمِلُ
 وَلتُِ

سْرَ
 الْعُ

كُمُ
دُ بِ

 يرُيِ
وَلَا
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es
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َرََ  خَ
مٍ أُُ

يََّأَاَ  
مِّنْ

دَّةٌٌ 
عِِ  َفَ

رٍَ فَ َسَ
وَنَ 

مَُلَ عْ
مْ َـتَ

كُنتُُ
إِِن 
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  ﴾
١٨

٣﴿
ونَ  

ـقُ تـَتَّ
كُمْ 

َّ لَعَل
كُمْ 

قـَبْلِ
ن 

نَ مِ
َّذِي ل

ى ا
 عَلَ

بَ
 كُتِ

كَمَا
امُ 

يَ صِّ
مُ ال

لَيْكُ
بَ عَ

 كُتِ
مَنُوا

نَ آ
َّذِي ل

هَا ا
 أيَُّ

ياَ
ونهَُ 

طُِيقُ
نَ ي

َّذِي ل
ى ا

وَعَلَ
ج     ◌ 

خَرَ
مٍ أُ

ا  أيََّ
نْ مِّ

َّةٌ  د
 فَعِ

سَفَرٍ
ىٰ 

 عَلَ
 أوَْ

ضًا
ريِ مَّ

كُم 
 مِن

كَانَ
ن 

 فَمَ
ج     ◌ 

اتٍ
دُودَ

عْ  مَّ
امًا َّ

أيَ
ونَ 

عْلَمُ
مْ تـَ

كُنتُ
إِن 

       
   ۖ  ◌ 
كُمْ

َّ رٌ ل
خَيْـ

مُوا 
صُو

ن تَ
  وَأَ

ج    ◌ 
َّهُ  ل

خَيْـرٌ
هُوَ 

راً فـَ
خَيْـ

عَ  وَّ
 تَطَ

مَن
    فَ

      ۖ  ◌ 
كِين

مِسْ
امُ 

طَعَ
يةٌَ 

فِدْ
هِدَ 

 شَ
مَن

   فَ
ج  ◌ 

قاَنِ
لْفُرْ

ىٰ وَا
لْهدَُ

نَ ا
تٍ مِّ

ـنَا بـَيِّ
سِ وَ

َّا ِّلن ل
ى 

هُدً
آنُ 

لْقُرْ
هِ ا

لَِ فِي
أنُز

ي 
َّذِ ال

انَ 
مَضَ

رُ رَ
شَهْ

  ﴾
١٨

٤﴿
 

سْرَ 
 الْيُ

كُمُ
هُ بِ

َّ  الل
رُيِدُ

قلے  ي ◌ 
خَرَ

مٍ أُ
ا  أيََّ

نْ مِّ
َّةٌ  د

 فَعِ
سَفَرٍ

ىٰ 
 عَلَ

 أوَْ
ضًا

مَريِ
انَ 

ن كَ
 وَمَ

         ۖ  ◌ 
صُمْهُ

فـَلْيَ
هْرَ 

الشَّ
كُمُ 

مِن
   ﴾

١٨
٥﴿

ونَ  
كُرُ

تَشْ
كُمْ 

َّ وَلَعَل
كُمْ 

هَدَا
مَا 

ىٰ 
 عَلَ

َّهَ الل
رُوا 

ـ كَبِّ
 وَلتُِ

َّةَ عِد
وا الْ

كْمِلُ
 وَلتُِ

سْرَ
 الْعُ

كُمُ
دُ بِ

 يرُيِ
وَلَا
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كَمَا
امُ 

يَ صِّ
مُ ال

لَيْكُ
بَ عَ

 كُتِ
مَنُوا

نَ آ
َّذِي ل

هَا ا
 أيَُّ

ياَ
ونهَُ 

طُِيقُ
نَ ي

َّذِي ل
ى ا

وَعَلَ
ج     ◌ 

خَرَ
مٍ أُ

ا  أيََّ
نْ مِّ

َّةٌ  د
 فَعِ

سَفَرٍ
ىٰ 

 عَلَ
 أوَْ

ضًا
ريِ مَّ

كُم 
 مِن

كَانَ
ن 

 فَمَ
ج     ◌ 

اتٍ
دُودَ

عْ  مَّ
امًا َّ

أيَ
ونَ 

عْلَمُ
مْ تـَ

كُنتُ
إِن 

       
   ۖ  ◌ 
كُمْ

َّ رٌ ل
خَيْـ

مُوا 
صُو

ن تَ
  وَأَ

ج    ◌ 
َّهُ  ل

خَيْـرٌ
هُوَ 

راً فـَ
خَيْـ

عَ  وَّ
 تَطَ

مَن
    فَ

      ۖ  ◌ 
كِين

مِسْ
امُ 

طَعَ
يةٌَ 

فِدْ
هِدَ 

 شَ
مَن

   فَ
ج  ◌ 

قاَنِ
لْفُرْ

ىٰ وَا
لْهدَُ

نَ ا
تٍ مِّ

ـنَا بـَيِّ
سِ وَ

َّا ِّلن ل
ى 

هُدً
آنُ 

لْقُرْ
هِ ا

لَِ فِي
أنُز

ي 
َّذِ ال

انَ 
مَضَ

رُ رَ
شَهْ

  ﴾
١٨
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سْرَ 
 الْيُ

كُمُ
هُ بِ

َّ  الل
رُيِدُ
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خَرَ
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ا  أيََّ

نْ مِّ
َّةٌ  د

 فَعِ
سَفَرٍ

ىٰ 
 عَلَ

 أوَْ
ضًا

مَريِ
انَ 
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 وَمَ

         ۖ  ◌ 
صُمْهُ

فـَلْيَ
هْرَ 

الشَّ
كُمُ 

مِن
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١٨
٥﴿

ونَ  
كُرُ

تَشْ
كُمْ 

َّ وَلَعَل
كُمْ 

هَدَا
مَا 
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 عَلَ

َّهَ الل
رُوا 

ـ كَبِّ
تُِ  وَل

َّةَ عِد
وا الْ

كْمِلُ
 وَلتُِ

سْرَ
 الْعُ

كُمُ
دُ بِ

 يرُيِ
وَلَا

O
 y

ou
 w

ho
 h

av
e 

be
lie

ve
d,

 d
ec

re
ed

 u
po

n 
yo

u 
is

 fa
st

in
g 

as
 it

 w
as

 d
ec

re
ed

 
up

on
 th

os
e 

be
fo

re
 y

ou
 th

at
 y

ou
 m

ay
 b

ec
om

e 
rig

ht
eo

us
 –

 
[F

as
tin

g 
fo

r]
 a

 li
m

ite
d 

nu
m

be
r o

f d
ay

s. 
So

 w
ho

ev
er

 a
m

on
g 

yo
u 

is
 il

l o
r o

n 
a 

jo
ur

ne
y 

[d
ur

in
g 

th
em

] –
 th

en
 a

n 
eq

ua
l n

um
be

r o
f d

ay
s [

ar
e 

to
 b

e 
m

ad
e 

up
]. 

An
d 

up
on

 th
os

e 
w

ho
 a

re
 a

bl
e 

[to
 fa

st
, b

ut
 w

ith
 h

ar
ds

hi
p]

 –
 a

 
ra

ns
om

 [a
s s

ub
st

itu
te

] o
f f

ee
di

ng
 a

 p
oo

r p
er

so
n 

[e
ac

h 
da

y]
. A

nd
 

w
ho

ev
er

 v
ol

un
te

er
s e

xc
es

s –
 it

 is
 b

et
te

r f
or

 h
im

. B
ut

 to
 fa

st
 is

 b
es

t f
or

 
yo

u,
 if

 y
ou

 o
nl

y 
kn

ew
. 

Th
e 

m
on

th
 o

f R
am

ad
an

 [i
s t

ha
t] 

in
 w

hi
ch

 w
as

 re
ve

al
ed

 th
e 

Q
ur

’a
n,

 a
 

gu
id

an
ce

 fo
r t

he
 p

eo
pl

e 
an

d 
cl

ea
r p

ro
of

s o
f g

ui
da

nc
e 

an
d 

cr
ite

rio
n.

 S
o 

w
ho

ev
er

 si
gh

ts
 [t

he
 n

ew
 m

oo
n 

of
] t

he
 m

on
th

, l
et

 h
im

 fa
st

 it
; a

nd
 

w
ho

ev
er

 is
 il

l o
r o

n 
a 

jo
ur

ne
y 

– 
th

en
 a

n 
eq

ua
l n

um
be

r o
f o

th
er

 d
ay

s. 
Al

la
h 

in
te

nd
s f

or
 y

ou
 e

as
e 

an
d 

do
es

 n
ot

 in
te

nd
 fo

r y
ou

 h
ar

ds
hi

p 
an

d 
[w

an
ts

] f
or

 y
ou

 to
 c

om
pl

et
e 

th
e 

pe
rio

d 
an

d 
to

 g
lo

rif
y 

Al
la

h 
fo

r t
ha

t 
[to

] w
hi

ch
 H

e 
ha

s g
ui

de
d 

yo
u;

 a
nd

 p
er

ha
ps

 y
ou

 w
ill

 b
e 

gr
at

ef
ul

. [
Q

ur
’a

n 
2:

18
3–

18
5]

 
(d

) 
 ‘A

ll 
M

us
lim

s 
sh

ou
ld

 o
bs

er
ve

 th
e 

fa
st

 d
ur

in
g 

Ra
m

ad
an

.’
 

 
A

ss
es

s 
th

is
 s

ta
te

m
en

t.

 
  

 Yo
u 

sh
ou

ld
 re

fe
r t

o 
th

e 
si

gn
ifi

ca
nc

e 
of

 th
is

 p
as

sa
ge

 fr
om

 th
e 

Q
ur

’a
n 

pr
ov

id
ed

, 
us

in
g 

yo
ur

 o
w

n 
or

 o
th

er
s’ 

vi
ew

s 
to

 s
up

po
rt

 y
ou

r a
ns

w
er

.

(1
2)

 

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

.

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

.

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

.

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

.

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

.

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

.

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

.

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

.

لَّهُُ 
يَْـرٌ 

 خَ
هَُوَ

رًاً َـفَ
يَْـ خَ

وََّطََتَعَ 


ن 
َمََفَ

ىَٰدَ 
 لْهُ�

مَِّنَ ا
تٍ 

ا يِّـَِنَ َـبََوَ
سِ 

لِّنََّلا
ى 

هُدً
آنُ 

لْْقُرْ
هِ ا

 فِِي
نُزَِلَ

ي أُ
الََّذِ

اَنَ 
َضََمََرَ

رُ 
هَْ شَ

﴾‏ 
١٨

٤﴿
‎

ىَٰلََعَ 
  

وَْأَ  
ضًا

رَِمَيِ
اَنَ 

 َكَ
ن َمََوَ
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  ﴾
١٨

٣﴿
ونَ  

ـقُ تـَتَّ
كُمْ 

َّ لَعَل
كُمْ 

قـَبْلِ
ن 

نَ مِ
َّذِي ل

ى ا
 عَلَ

بَ
 كُتِ

كَمَا
امُ 

يَ صِّ
مُ ال

لَيْكُ
بَ عَ

 كُتِ
مَنُوا

نَ آ
َّذِي ل

هَا ا
 أيَُّ

ياَ
ونهَُ 

طُِيقُ
نَ ي

َّذِي ل
ى ا

وَعَلَ
ج     ◌ 

خَرَ
مٍ أُ

ا  أيََّ
نْ مِّ

َّةٌ  د
 فَعِ

سَفَرٍ
ىٰ 

 عَلَ
 أوَْ

ضًا
ريِ مَّ

كُم 
 مِن

كَانَ
ن 

 فَمَ
ج     ◌ 

اتٍ
دُودَ

عْ  مَّ
امًا َّ

أيَ
ونَ 

عْلَمُ
مْ تـَ

كُنتُ
إِن 

       
   ۖ  ◌ 
كُمْ

َّ رٌ ل
خَيْـ

مُوا 
صُو

ن تَ
  وَأَ

ج    ◌ 
َّهُ  ل

خَيْـرٌ
هُوَ 

راً فـَ
خَيْـ

عَ  وَّ
 تَطَ

مَن
    فَ

      ۖ  ◌ 
كِين

مِسْ
امُ 

طَعَ
يةٌَ 

فِدْ
هِدَ 

 شَ
مَن

   فَ
ج  ◌ 

قاَنِ
لْفُرْ

ىٰ وَا
لْهدَُ

نَ ا
تٍ مِّ

ـنَا بـَيِّ
سِ وَ

َّا ِّلن ل
ى 

هُدً
آنُ 

لْقُرْ
هِ ا

لَِ فِي
أنُز

ي 
َّذِ ال

انَ 
مَضَ

رُ رَ
شَهْ

  ﴾
١٨

٤﴿
 

سْرَ 
 الْيُ

كُمُ
هُ بِ

َّ  الل
رُيِدُ

قلے  ي ◌ 
خَرَ

مٍ أُ
ا  أيََّ

نْ مِّ
َّةٌ  د

 فَعِ
سَفَرٍ

ىٰ 
 عَلَ

 أوَْ
ضًا

مَريِ
انَ 

ن كَ
 وَمَ

         ۖ  ◌ 
صُمْهُ

فـَلْيَ
هْرَ 

الشَّ
كُمُ 

مِن
   ﴾

١٨
٥﴿

ونَ  
كُرُ

تَشْ
كُمْ 

َّ وَلَعَل
كُمْ 

هَدَا
مَا 

ىٰ 
 عَلَ

َّهَ الل
رُوا 

ـ كَبِّ
 وَلتُِ

َّةَ عِد
وا الْ

كْمِلُ
 وَلتُِ

سْرَ
 الْعُ

كُمُ
دُ بِ

 يرُيِ
وَلَا

O
 y

ou
 w

ho
 h

av
e 

be
lie

ve
d,

 d
ec

re
ed

 u
po

n 
yo

u 
is

 fa
st

in
g 

as
 it

 w
as

 d
ec

re
ed

 
up

on
 th

os
e 

be
fo

re
 y

ou
 th

at
 y

ou
 m

ay
 b

ec
om

e 
rig

ht
eo

us
 –

 
[F

as
tin

g 
fo

r]
 a

 li
m

ite
d 

nu
m

be
r o

f d
ay

s. 
So

 w
ho

ev
er

 a
m

on
g 

yo
u 

is
 il

l o
r o

n 
a 

jo
ur

ne
y 

[d
ur

in
g 

th
em

] –
 th

en
 a

n 
eq

ua
l n

um
be

r o
f d

ay
s [

ar
e 

to
 b

e 
m

ad
e 

up
]. 

An
d 

up
on

 th
os

e 
w

ho
 a

re
 a

bl
e 

[to
 fa

st
, b

ut
 w

ith
 h

ar
ds

hi
p]

 –
 a

 
ra

ns
om

 [a
s s

ub
st

itu
te

] o
f f

ee
di

ng
 a

 p
oo

r p
er

so
n 

[e
ac

h 
da

y]
. A

nd
 

w
ho

ev
er

 v
ol

un
te

er
s e

xc
es

s –
 it

 is
 b

et
te

r f
or

 h
im

. B
ut

 to
 fa

st
 is

 b
es

t f
or

 
yo

u,
 if

 y
ou

 o
nl

y 
kn

ew
. 

Th
e 

m
on

th
 o

f R
am

ad
an

 [i
s t

ha
t] 

in
 w

hi
ch

 w
as

 re
ve

al
ed

 th
e 

Q
ur

’a
n,

 a
 

gu
id

an
ce

 fo
r t

he
 p

eo
pl

e 
an

d 
cl

ea
r p

ro
of

s o
f g

ui
da

nc
e 

an
d 

cr
ite

rio
n.

 S
o 

w
ho

ev
er

 si
gh

ts
 [t

he
 n

ew
 m

oo
n 

of
] t

he
 m

on
th

, l
et

 h
im

 fa
st

 it
; a

nd
 

w
ho

ev
er

 is
 il

l o
r o

n 
a 

jo
ur

ne
y 

– 
th

en
 a

n 
eq

ua
l n

um
be

r o
f o

th
er

 d
ay

s. 
Al

la
h 

in
te

nd
s f

or
 y

ou
 e

as
e 

an
d 

do
es

 n
ot

 in
te

nd
 fo

r y
ou

 h
ar

ds
hi

p 
an

d 
[w

an
ts

] f
or

 y
ou

 to
 c

om
pl

et
e 

th
e 

pe
rio

d 
an

d 
to

 g
lo

rif
y 

Al
la

h 
fo

r t
ha

t 
[to

] w
hi

ch
 H

e 
ha

s g
ui

de
d 

yo
u;

 a
nd

 p
er

ha
ps

 y
ou

 w
ill

 b
e 

gr
at

ef
ul

. [
Q

ur
’a

n 
2:

18
3–

18
5]

 
(d

) 
 ‘A

ll 
M

us
lim

s 
sh

ou
ld

 o
bs

er
ve

 th
e 

fa
st

 d
ur

in
g 

Ra
m

ad
an

.’
 

 
A

ss
es

s 
th

is
 s

ta
te

m
en

t.

 
  

 Yo
u 

sh
ou

ld
 re

fe
r t

o 
th

e 
si

gn
ifi

ca
nc

e 
of

 th
is

 p
as

sa
ge

 fr
om

 th
e 

Q
ur

’a
n 

pr
ov

id
ed

, 
us

in
g 

yo
ur

 o
w

n 
or

 o
th

er
s’ 

vi
ew

s 
to

 s
up

po
rt

 y
ou

r a
ns

w
er

.

(1
2)
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مْهُُ 
صَُيَ

لْ  َـفَ
شَّهَْرَ

مُ ال
مِنكُ

هََِدَ 
 شَ

ن َمََفَ  
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  ﴾
١٨

٣﴿
ونَ  

ـقُ تـَتَّ
كُمْ 

َّ لَعَل
كُمْ 

قـَبْلِ
ن 

نَ مِ
َّذِي ل

ى ا
 عَلَ

بَ
 كُتِ

كَمَا
امُ 

يَ صِّ
مُ ال

لَيْكُ
بَ عَ

 كُتِ
مَنُوا

نَ آ
َّذِي ل

هَا ا
 أيَُّ

ياَ
ونهَُ 

طُِيقُ
نَ ي

َّذِي ل
ى ا

وَعَلَ
ج     ◌ 

خَرَ
مٍ أُ

ا  أيََّ
نْ مِّ

َّةٌ  د
 فَعِ

سَفَرٍ
ىٰ 

 عَلَ
 أوَْ

ضًا
ريِ مَّ

كُم 
 مِن

كَانَ
ن 

 فَمَ
ج     ◌ 

اتٍ
دُودَ

عْ  مَّ
امًا َّ

أيَ
ونَ 

عْلَمُ
مْ تـَ

كُنتُ
إِن 

       
   ۖ  ◌ 
كُمْ

َّ رٌ ل
خَيْـ

مُوا 
صُو

ن تَ
  وَأَ

ج    ◌ 
َّهُ  ل

خَيْـرٌ
هُوَ 

راً فـَ
خَيْـ

عَ  وَّ
 تَطَ

مَن
    فَ

      ۖ  ◌ 
كِين

مِسْ
امُ 

طَعَ
يةٌَ 

فِدْ
هِدَ 

 شَ
مَن

   فَ
ج  ◌ 

قاَنِ
لْفُرْ

ىٰ وَا
لْهدَُ

نَ ا
تٍ مِّ

ـنَا بـَيِّ
سِ وَ

َّا ِّلن ل
ى 

هُدً
آنُ 

لْقُرْ
هِ ا

لَِ فِي
أنُز

ي 
َّذِ ال

انَ 
مَضَ

رُ رَ
شَهْ

  ﴾
١٨

٤﴿
 

سْرَ 
 الْيُ

كُمُ
هُ بِ

َّ  الل
رُيِدُ

قلے  ي ◌ 
خَرَ

مٍ أُ
ا  أيََّ

نْ مِّ
َّةٌ  د

 فَعِ
سَفَرٍ

ىٰ 
 عَلَ

 أوَْ
ضًا

مَريِ
انَ 

ن كَ
 وَمَ

         ۖ  ◌ 
صُمْهُ

فـَلْيَ
هْرَ 

الشَّ
كُمُ 

مِن
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٥﴿

ونَ  
كُرُ

تَشْ
كُمْ 

َّ وَلَعَل
كُمْ 
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مَا 

ىٰ 
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َّهَ الل
رُوا 

ـ كَبِّ
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َّةَ عِد
وا الْ

كْمِلُ
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سْرَ
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دُ بِ

 يرُيِ
وَلَا
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انِ 
فُرَْقَ

الْْ َوَ
لُُوا 

كْمِ
لَِوَتُُ  

سَْرَ
 الْْعُُ

كُمُ
دُ بِِ

 يُرِيِ
لَاا  َوَ

سَْرَ
 الْْيُُ

كُمُ
هُُ بِِ

 اللََّ
رِيِدُ
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ـقُ تـَتَّ
كُمْ 

َّ لَعَل
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قـَبْلِ
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نَ مِ
َّذِي ل

ى ا
 عَلَ
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 كُتِ

كَمَا
امُ 
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مُ ال

لَيْكُ
بَ عَ

 كُتِ
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هَا ا
 أيَُّ

ياَ
ونهَُ 
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َّذِي ل
ى ا

وَعَلَ
ج     ◌ 

خَرَ
مٍ أُ
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نْ مِّ

َّةٌ  د
 فَعِ

سَفَرٍ
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 عَلَ
 أوَْ

ضًا
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عْ  مَّ
امًا َّ

أيَ
ونَ 

عْلَمُ
مْ تـَ

كُنتُ
إِن 

       
   ۖ  ◌ 
كُمْ

َّ رٌ ل
خَيْـ

مُوا 
صُو
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  وَأَ

ج    ◌ 
َّهُ  ل

خَيْـرٌ
هُوَ 

راً فـَ
خَيْـ

عَ  وَّ
 تَطَ

مَن
    فَ

      ۖ  ◌ 
كِين

مِسْ
امُ 

طَعَ
يةٌَ 

فِدْ
هِدَ 

 شَ
مَن

   فَ
ج  ◌ 
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لْفُرْ

ىٰ وَا
لْهدَُ
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لَِ فِي
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َّذِ ال

انَ 
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رُ رَ
شَهْ
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 أوَْ
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مَريِ
انَ 

ن كَ
 وَمَ
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صُمْهُ

فـَلْيَ
هْرَ 

الشَّ
كُمُ 
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كُرُ

تَشْ
كُمْ 
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كُمْ 

هَدَا
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 عَلَ

َّهَ الل
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ـ كَبِّ
 وَلتُِ

َّةَ عِد
وا الْ

كْمِلُ
 وَلتُِ

سْرَ
 الْعُ

كُمُ
دُ بِ

 يرُيِ
وَلَا
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